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Об авторе
Лидия Валентиновна Перетрутова родилась 

в Москве 21 мая 1946 года в семье потомков поль-
ских дворян Ботяновских (по материнской линии).

В 1960 году с отличием окончила общеобразо-
вательную и музыкальную школы и в 1961 году по-
ступила на теоретический факультет музыкаль-
ного училища им. М.М.  Ипполитова-Иванова. 
В училище заинтересовалась композиторством, 
занималась в литературном кружке, театральной 
студии, прошла курс актёрского мастерства, уча-
ствовала в театральных постановках, пробовала 
свои силы в режиссуре.

С 17 лет начала самостоятельную трудовую 
деятельность. В 1965 году с отличием окончила 
училище с квалификацией «преподавателя тео-
ретических дисциплин» музыкальной школы и с 
направлением в консерваторию.

В 1966 году, успешно сдала 11 экзаменов, по-
ступила в Московскую Государственную консер-
ваторию имени П.И.  Чайковского сразу на два 
факультета: историко-теоретический и компози-
торский, которые позволили совместить музыку, 
композиторство, театр и литературу.

Свою дипломную работу посвятила пробле-
ме литературной интонации в музыке. Окончила 
консерваторию в 1971 году с квалификацией му-
зыковед-историк.
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С 3-го курса консерватории началась профес-
сиональная трудовая деятельность, и она стала 
педагогом музыкально-теоретических дисциплин 
в Первом областном Московском музыкальном 
училище г. Коломны, в котором проработала до 
1985 года, подготовив несколько выпусков сту-
дентов, многие из которых также успешно посту-
пили в консерваторию.

В 80-х годах стала членом Советской социоло-
гической ассоциации и философского общества 
СССР. Вела работу над диссертацией по бардов-
ской песне, прервавшейся в связи со смертью на-
учного руководителя.

С этого периода начинается новый этап жиз-
ни, который фактически заканчивает её личную 
биографию. Она сознательно выходит из всех 
областей музыки и посвящает свою жизнь изу-
чению эзотерического знания. Начинается поиск 
смысла жизни.

Знакомство с Л.Я. Ткаченко в начале 80-х и со-
вместная работа в духовной группе под её руковод-
ством стали важным периодом в жизни, в резуль-
тате которого началось формирование собственной 
инициативной группы. В 1990 году был основан 
центр «Открытое сердце», в 1992 году он получил 
статус Всесоюзного научного учебного центра Уни-
версального Духовного Знания «Триада».

Спустя некоторое время Центр обрёл само-
стоятельность как Межрегиональный научный 



7

центр Универсального Духовного Знания «Тетрада» 
и с 1996 года, когда была получена официальная 
лицензия на образовательную деятельность, – он 
оформился как Институт Универсального Знания 
«Тетрада», одновременно являясь эзотерической 
Школой-Ашрамом VII Луча.

С 1984 года начинается внутренняя работа 
Л.В. Перетрутовой в новом качестве – духовного 
ученика (АОУРАНЫ) под водительством Влады-
ки и Учителя Ашрама VII Луча.

В 1989 году в Школе-Ашраме VII Луча было 
запущено колесо Универсальных Мистерий, ко-
торые проводятся каждое Новолуние, Полнолу-
ние и вход Солнца в новый знак Зодиака. С этого  



8

момента начинается работа над Наукой Мисте-
рий в зоне внутренних учеников Планетарной 
Группы Мировых Служителей.

В этот период через принцип духовного кон-
такта с Владыкой Ашрама VII и I Луча были напи-
саны: «Наука Мистерий», «Наука Антахкараны» 
(1990), «Наука Телепатии» (1992), «Наука Эфир-
ного Тела» (1992), «Наука Огня» (1992-93), «Наука 
Планетарного Синтеза» (1997) – по книгам А. Бейли,  
«Наука Групповых Отношений» (1993), «Наука 
Ашрамной Работы» (1992-96), «Наука Эфира» 
(1993), «Наука Расовой Работы» (1996-99), «Наука  
Созвездий». В настоящее время идёт работа над 
«Наукой Иерархии». Это внутренние науки, кото-
рые частично передаются ученикам Школы и Ин-
ститута «Тетрада» во время ежегодных научных 
(с 1997) и кафедральных (с 2003) конференций.

Создание Института и разработка учеб-
ных программ потребовали её включения сразу  
в 12-ть разных направлений, таких как: история 
религии, история философии, основы Универ-
сальных Знаний, психологии, теософии, основы 
йогического учения и Духовных Универсальных 
ритуалов и т.д.

По представлению материалов, накопленных 
в течение 5 лет, Комиссией Международной Ака-
демии Наук о Природе и Обществе (МАНПО) 
РАЕН в 1996 году ей было присвоено звание дей-
ствительного Члена данной Академии. Это позво-
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лило создать при Институте секцию МАНПО – 
«Наука Универсального Синтеза».

Открытие Института и Духовной Школы рас-
ширило географию работы через образование 
заочного отделения и появление школ-филиалов  
в городах России и ближнего зарубежья (Украи-
на, Эстония).

Институт открыл три факультета: культу-
рологии, социальной работы и религиоведения, 
где обучаются люди от 18 до 70 и более лет. На 10 
кафедрах факультета ведётся серьёзная научная  
и методическая работа.

С 1984 года в духовной группе, затем в центре 
«Триада», в институте Универсального Знания 
«Тетрада» по всем уровням и факультетам про-
водились научно-практические экспедиции по 
изучению древних и существующих ныне рели-
гий: Индуизма (в Индии), Буддизма (в Бурятии, 
Монголии, Индии, Непале), славянского Ведизма,  
древнекитайских духовных систем и практик  
(в Китае), Ислама и Суфизма (в Таджикиста-
не, Киргизии, Турции, Иране), религии Египта, 
древней Греции (в Анатолии), религии древней 
Фракии (в Болгарии), православия в России:  
в Оптиной Пустыни, Грушево (где ей было явле-
ние Божьей Матери), в Дивеево, в Троице Сергие-
вой Лавре.

С 2004 года ведётся изучение мегалитических 
цивилизаций и цивилизаций древних ариев, их 
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исхода с северного центра Гипербореи в страны 
Европы и Скандинавии: Франции, Англии, Шве-
ции, Дании, Норвегии, Исландии, и др.

В настоящий момент продолжается внутрен-
няя Ашрамная работа в науке и практике Универ-
сальных Мистерий, лекций по «Тайной Доктрине» 
Е.П.  Блаватской и лекций по Духовным Универ-
сальным Таинствам, проводимым в первом полу-
годии года и связанным с Полнолуниями каждого 
знака Зодиака. Продолжается проведение конфе-
ренций Духовных Школ России и кафедральных 
конференций института. Также осуществляется 
общее руководство всей Иерархической Системой 
Основных и Малых Школ Единой Школы и её фи-
лиалов, являющей собой целостную структуру 
экстернализации Ашрама VII Луча в России в но-
вой эпохе Водолея. 

С 2015 года работа Института выходит на 
международный уровень – появляются группы 
учеников в Канаде и Африке (Кот-д’Ивуар). 

В 2017 году Институт Универсального Знания  
«Тетрада» преобразован в Ассоциацию научно- 
философский исследований и практической 
реализации проектов по интеграции и синтезу 
физических практик, духовных учений, науки, 
культуры и философии «Академия Универсального 
Синтеза».



I. ПОСВЯЩЕНИЯ
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* * *
Л.Я.

Как капля крови
Крестик алый,
Но кто познал его в юдоли,
Тому судьбы обычной мало –
Весь мир он держит на ладони.

07.01.1984 г.
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* * *
Любе (Козерог)

Переплетясь, льняные нити
Рождали вместе полотно,
Как свет рождественского снега
Так чистотой горит оно.

А под руками мастерицы
Вновь возникало волшебство
И белый – цвет величья Духа,
И красный – цвет любви его.

Тем полотенцем, с Царя Славы,
Идущего на подвиг свой –
Отёрла жено пот кровавый
И проявился лик святой.

Так Рождество в тебя стучится,
Замешанное на крови…
Ты оботри платком все лица
Цветами Духа и любви.

06.01.1984 г.
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* * *
Саше К. (Козерог)

Древесной жаждою томим
Из пустоты сосуд рождался.
Он человеческим рукам,
Его творящим, отдавался.

Его молитва – пустота,
В нём заключенная внутри.
Его деянье – полнота:
Вот я налью его – смотри.

Так ты, томим духовной жаждой,
Открой древесный центр свой.
Его наполни ты однажды
Любовью истинной, живой.

До горлышка сосуд наполнен,
Он светлой влагой напоён.
Так ты любовью переполнен,
На горле весь объединён.
Здесь два шага до посвященья.
Ты очень долго ношу нёс.
Сложи её с благоговеньем –
В тебе рождается Христос.
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Так торжествует жизнь в тебе,
Огнём расплавившая камень,
И помни: высший этот пламень
Исполнит всё в твоей судьбе.

06.01.1984 г.
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* * *
Лене С. (Водолей)

Как благодатная Мария
Пролей благословенный свет,
Ведь ты сама – душа России,
Судьбы которой выше нет.

Своей священною любовью
Соедини же все сердца
И всею плотью, всею кровью
Роди и Сына, и Отца.

19.01.1984 г.
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* * *
Ларисе (Дева)

– Распни, распни его! – кричали.
Звериным криком полон рот.
Как символ горя и печали
Стал крест на все века вперед.

Квадрат и крест – то знак земли,
Знак безграничного терпенья,
Соединённости с людьми
И к высшей воле устремленья.

И не проклятием распятья
Христа ты символ оживи,
Но высшим таинством зачатья,
Соединения в любви.

09.09.1985 г.
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* * *
Инне П. (Весы)

Ищи гармонию в себе,
Иди на грани двух миров.
Соедини в своей судьбе
Тепло земли и Неба Зов.

Венерианской красотой
Наполни мир вокруг себя,
Стихией воздуха коснись
Ты каждого, его любя..

И предаваясь тишине –
Постигнешь в звёздные часы:
Когда с Христом наедине,
Лишь Сердце – лучшие Весы.

22.10.1985 г.
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* * *
Оле К. (Скорпион-Стрелец)

Мы в жизнь приходим не однажды
И умираем мы не раз,
Но к Рождеству стремится каждый –
И вот приходит день и час.

И ты рождаешься на грани
Двух зодиаков, двух миров,
Вобрав Плутона умиранье,
Юпитера сердечный зов.

С тех пор идя всегда по краю
Ты обнажаешь бытие,
То возносясь к воротам рая,
То рухнув «на лицо свое».

Иди же в Свете непреклонно,
Соединяя до конца
Всю мощь величья Скорпиона
И устремление Стрельца.

20.11.1985 г.
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* * *
Гале А. (Рак)

Пусть в Сердце Любовь твоя выстроит храм,
Возжженный огнями Души,
И Истины звук, пребывающий там,
Звучит в сокровенной тиши.

В день Матери, в лунный священный твой день
Пусть формы и духа единство
От Солнца – Отца в твоём сердце зажжёт
Священный огонь материнства.

И Силы Любви Богородческой звук
Пусть в сердце навеки пребудет,
И Матерь Казанская благословит
Твой Путь, как служение людям.

17.06.1987 г.



II. ТАИНСТВА
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* * *
Голубизна святой купели
И белый голубь с высоты
Вдруг радостью во мне запели,
Явленьем светлой красоты.

Два цвета – голубой и белый
Идут в крещенье за тобой.
Цвет синтеза и духа целость,
Глубинной высоты – другой.

Ничем покоя не нарушив,
Явилось небо в облаках,
И голубиные старушки
В своих застиранных платках.

И голубой полет цветка
На белом мартовском снегу,
Когда смиренна и тиха
Вода струится на бегу.

Так стань спокойною водою,
Прозрачной до голубизны,
И ум, и горло успокоив,
Вдруг сердце вверх откроешь ты.
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Свершилось таинство Крещенья,
В тебе родился Дух Святой
И к мукам нового рожденья
Отныне путь направлен твой.

19.01.1984 г.
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* * *
Зачатьем Высшего Моленья
В себя вобравшая Отца,
Мария, будь благословенна.
Тобой очистим мы сердца.

Рожденье плоти человечьей
Лишь символ, данный божеством,
Открытой двери в бесконечность
И это станет Рождеством.

Не мы рождаем, нас рождает
Единое в любви своей.
Лишь образы мы порождаем
Лишь тени от своих теней.

И сбросив путы всех иллюзий,
Иду в Реальность Бытия.
О, Истина, Христос, Любимый -
Там всё лишь «Ты» и нету «Я».

И лишь в священном том соитьи
Настанет час Освобожденья,
И таинство любви сокрытой
Свершит во мне «Твоё» Рожденье.

06.01.1986 г.
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Пасха. Ученику
Воскресни из мертвой отдельности формы,
Воскресни, воскресни к Единству Души!
Взорви и уйди от догмата и нормы,
Найди новый Путь свой,
   вступи и сверши!

Восстань и стряхни всех словес мертвечину,
Очисти свой разум от ложных идей!
В Реальности Духа найдешь ты Причину,
Ключ Жизни и Смерти: 
   войди и владей!

Не жертвой страданья отныне ты станешь,
В распятье Любви ты свой Путь соверши,
Воскресни и Будь! Возродись и Восстанешь,
Как новый Христос
   и Служитель Души!

14.04.1996 г.
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* * *
Святая Троица явилась
Как Свет Единого Отца,
И с нею плоть преобразилась
Могуществом Её Творца.

Так наша суть – сыновство плоти
Той Высшей Жизни, что вершит
Свой Путь в стремительном полёте
К Источнику Живой Души!

Источник Света бесконечный,
Ты Душу в нас преобразил
Любовью жизни, Духом Вечным
В нас человека воскресил.

10.02.2001 г. 
В день рождения М.Б.Чертока. 

Надпись на иконе «Явление Троицы»



III. ВОСТОЧНЫЙ ЦИКЛ
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* * *
Володе Каландару

Как малое зерно граната
Так мал и опыт твой земной,
Лишь бусиной одной богат ты
Вселенской нити золотой.

12.06.1984 г.

* * *
Несовершенен мой сосуд,
Из плоти глиняной, земной,
Лишь милосердием Твоим
Горит в нем светоч золотой.

Молитвой чаши стал сосуд,
Когда светильник в нём зажжён.
Лишь обжигаясь в том огне
Вдруг крепость обретает он.

08.08.1984 г.
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* * *
Когда внутреннее станет внешним,
Когда верх и низ переплетутся,
Тогда в каждой радости
Останется малое зернышко печали,
А в каждой печали –
Засверкает капля радости.
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В подражание суфийским  
поэтам

Я жестким камнем лишь была,
Потом я мягкой глиной стала.
Но в руки взял меня Гончар
И получилась вдруг пиала.

Лишь влагой светлою вина
Наполнишь Ты меня, Гончар,
И выпьешь всю меня до дна,
Я нежностью прольюсь, Гончар!

Любовью рук и губ Твоих
Коснешься Ты меня, Гончар, –
Молитвой станет этот стих!
А не нужна – разбей, Гончар!

29.08.1984 г.
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Джеляледдину Руми
Любви и Истины взыскую,
Ищу я сердцем путь во мгле,
С Земли о Небе лишь тоскую,
Поднявшись к небу – о земле.

Любовь к Тебе – одна причина
Несовершенства моего:
Я в теле женщины – мужчина,
В мужском – лишь женщина всего.

Я пью любовь как мёд разлуки,
Где Истины журчит вода.
И вновь протягиваю руки,
Чтоб уронить их, как всегда.

И нет предела той печали,
Где Радости растёт цветок,
Когда стоишь ещё в начале
Ручья, бегущего в Исток.

Но сбросив путы разделенья
За шагом шаг рублю в скале…
В Любви – Твоё осуществленье
Я обретаю на земле.
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* * *
Дж. Джебрану

О, неслиянности мучительный разлад,
Когда печаль в Душе, а в сердце ад,
Горю желаньем всем во всё войти
И целого единство обрести.

О, не срывай меня, дай мне ещё цвести,
Все лепестки свои я соберу в горсти.
Но Ветер Вечности уже вздохнул
И, разметав, унес меня… Прости…

Август 1987 г.



IV. ЛЮБОВЬ
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* * *
Вот и кончилась любовь,
Не начавшись даже.
Сердце жаждет встречи вновь,
А Душа не жаждет.

Всё смешал в моей судьбе,
Всё переиначил.
Сердце плачет по тебе,
А Душа не плачет.

Может, будет встреча вновь.
Может, и не будет.
Сердце позабыть должно.
Душа – не забудет.

24.05.1984 г.
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* * *
Не уходи, любовь моя,
Помедли лишь одно мгновенье
И, сбросив форму бытия,
Не называй её последней.

Остави мне источник свой
Всегда живой и бесконечный,
Пусть в лотос сердца золотой
Прольётся он потоком вечным.

11.06.1984 г.
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* * *
Саше Ф.

Не благодарствуй за любовь,
Дари её, не требуя награды.
Взамен любви мне ничего не надо –
Ни благодарности, ни слов.

Найди внутри источник свой.
Когда ты из него напьёшься
Любви бессмертной и живой,
Тогда ко мне ты прикоснёшься.

Не верь, что мы разделены, –
На свете нету разделенья.
Единые, со дня Творенья
Идём Любви навстречу Мы.

1985 г.
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* * *
И пусть ты только проводник,
И нет любви в тебе и муки.
Но кроется в тебе родник
Всей истины, рождённой в звуке.

И пусть, придуманная мной,
Любовь и не осуществится.
Но вспыхнет утренней звездой,
Или вспорхнёт зелёной птицей.
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* * *
«Не уходи, не уходи! –
Кричишь ты мне сквозь все пространства, –
И не прерви нить, что внутри,
Ведь, суть любви лишь постоянство».

«Не уходи, не уходи,
Ведь, тантра – это непрерывность,
Нить уцелевшую найди,
Соедини нас в неразрывность».

«Не уходи, не уходи,
Ведь, тантра – это превращенье,
Живой поток моей любви –
отдельной жизни прекращенье».

«Весь мир в тебе и Бог в тебе
Соединились воедино,
Ты день и ночь, ты мать и дочь,
Впусти меня в себя, как сына».

И я вбираю внутрь тебя
Как непорочное зачатье,
Любовь твою и жизнь твою.
И растворяюсь в ней опять я.
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И мира нет, и солнца нет,
А есть одна Любви Реальность,
И Беспредельный Ясный Свет
Ведёт нас в Жизни изначальность.

28.08.1986 г.
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* * *
Любимые мои, вы не любили
Меня, как я любила вас.
Любимые мои, вы только были
Соединеньем рук, и губ, и глаз.

Любимые, ведь нас соединили
Для пониманья истины простой:
Что лишь приготовлением вы были
Для таинства любви моей святой.

05.09.1986 г.
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* * *
Что ты такое? Расскажи,
Дай подержать тебя в руке.
И встречи наши – миражи
Или строенья на песке?

Что я такое? Как познать
Загадку истины ночной?
А утром падаешь опять
В изнанку пустоты дневной.

Что мы такое? Для чего
Соединенье наших глаз?
В какой стране, в каком краю
Мы встретимся с тобой в «сейчас»?

06.09.1986 г.
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* * *
Ты не приедешь на Весах,
И стрелка в солнечных часах
Опять свершит свой оборот,
И Время вновь уйдёт вперёд,
И встреча не произойдёт…
Но неизбежен Твой Приход.

На Скорпионе нет Тебя,
Стрелец пройдёт, зиму любя.
И году отмеряя срок,
Степенно входит Козерог,
За ним и Водолей в черёд…
Но неизбежен Твой Приход.

Я жду Тебя, сумею ждать,
И ты не бойся опоздать –
Сто тысяч кальп в веках пройдёт…
Но неизбежен Твой Приход.

январь, 1987 г.
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* * *
Любимый мой, войди и Будь
        как Просветленное Сознанье.
Всеодолимо расстоянье
        для тех, кто выбрал Светлый путь!

* * *
Тот, кто отрёкся от Любви Живой,
Утратил Посох, данный на пути.
Он не дойдёт к вершине мировой, –
Тому, Кто Любит лишь дано дойти.

25.04.1989 г.



44

* * *
Где нет надежды на любовь
И даже веры на надежду –
Там непреложно вновь и вновь
Царит Любовь,
               Горит Любовь,
Творит, живет, боготворит
Тебя Любовь моя, как прежде.

февраль, 1996 г.
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* * *
Я утверждаю – любовь права,
Я утверждаю – любовь невинна,
Она не двойственна, не половинна.
Великим целым она жива.

12.02.1998 г.
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* * *
«Все прах и пыль!» Пройдут века и вновь
На манускриптах ты прочтёшь бесценных:
«Все прах и пыль – нетленна лишь Любовь!
В ней Истина как Жизнь благословенна».

И сколько бы не длилась жизни быль,
И как бы не была бы плоть мгновенна,
Сквозь Прах и пыль – всецарствует Любовь
Едина, Велика и Неизменна.

31.07.1999 г.



V. ПУТЬ
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* * *
Я в камне зачат слепотою рожденья,
И жизнью был скован в норе.
И ныне свершаю своё восхожденье
К великой и светлой горе.

Я знаю, мой путь будет долог и труден,
И смерть не минует меня.
Но Дух мой, он тлению тьмы неподсуден,
В нём воля Святого Огня.

И если случится в дороге сорваться
Иль оступиться в пути,
Пусть крик мой услышит Священное Братство:
– О, только б до цели дойти!

И там, где конец, – там пребудет начало.
Из камня струится родник.
И то, что лишь камнем и смертью рождало,
Вдруг светом и жизнью родит.

06.05.1984 г. 
(Плато Ходжа-Оби-Гарм 

(Таджикистан))
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* * *
О, мой Сатурн, мой козерожий Бог,
Мой спутник жизни постоянный,
Хранитель судеб и тревог,
Падений, мук и испытаний.

Вот, наконец, и твой черёд
Пришёл отметить мою душу,
И певчей птицы гордый взлёт
Ударом каменным разрушить.

Я не ропщу, я приняла твой шаг:
За каждым взлётом следует паденье,
Но каждый раз, упрямо зубы сжав,
Иду на следующее восхожденье.

Лишь только в силах Ты остановить мой бег,
О, Матерь Камня Пресвятая,
Меча ударом воина навек
Отделится душа моя живая.

И лишь тогда, мой козерожий Бог,
Соединишь как неизменность
И певчей птицы творческий полёт,
И высшей цели сокровенность.

07.05.1984 г. 
(санаторий «Пугус», Таджикистан)
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* * *
Я прошла эту часть Пути,
Чтобы всё потеряв, обрести.
Отдаю – и тогда жива,
И уходят в Безмолвье слова.

Боль Души я Тебе отдаю,
И привязанность к сердцу свою,
Всё возьми, лишь оставь меня,
Не боящуюся Огня.

Отдаю я свой непокой,
Отдаю ум безумный мой,
Всё, что смела назвать своим –
Отдаю горстями другим.

Я выстраиваюсь в тиши
На границе сна и Души.
Отдала – и тогда жива,
И ушли в Безмолвье слова.

июнь, 1986 г.
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* * *
И отрекаются Петры,
И прочь уходят Иоанны,
А до Фаворской той горы
Пути далёки и желанны.

И тычут пальцами Фомы
В сочащиеся кровью раны,
В свои конкретные умы
Не допуская свет нирваны.

Но непреложен строгий Путь,
И Истины безличны Лица…
Не отступить, не отдохнуть,
Лишь Жизнь отдать и с Нею слиться.

10.02.1989 г.
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Преодоление
Учи, учи, учи, учи свои уроки,
Надейся и не жди, трудись, и не спеши.
Уже подписан счёт, и вычислены сроки,
Когда ты подойдёшь к Вратам своей Души.

А может быть и так: ты все начнёшь сначала,
Тростинкой на ветру колеблясь между скал,
Пока твоя Душа ещё не прокричала
Ту формулу Любви, что ты всю жизнь искал.

Но знай, что каждый раз ты будешь вновь метаться,
Страдать и познавать, искать и находить,
И падать на лицо своё, и снова подниматься,
Чтоб дерзостью Пути к Истоку восходить.

Учи, учи, учи, учи свои уроки,
Надейся и не жди, трудись, и не спеши.
И помни – только жизнь отмеривает сроки,
Когда придёт пора родиться в Свет Души.

май, 1989 г.
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* * *
Они опадали, как листья в ночи,
И у каждого был свой срок.
А я сгорала, как тело свечи,
И учила свой урок.

Они проходили во мне чередой,
И у каждого был свой путь.
А я взлетала синей звездой
И искала Правду и Суть.

Они прошли, и уж стёрся след,
И не с кем дальше идти.
И тогда, поднявшись над болью в Свет,
Я ступила на Крест Пути.

март, 1990 г.
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* * *
Не признавать реальность тьмы,
Но познавать Реальность Света.
И видеть ночью средь зимы –
Сиянье Дня и знойность Лета.

Не верить внешним миражам,
Но видеть внутренним прозреньем –
Как в Мире властвует Душа
Над суетой и подозреньем.

Не принимать себя в расчёт,
Не знать свой Путь благословенный,
Но жизнью оплатить свой счёт
Пред скорбью Мира и Вселенной.

И поздней ночью, сквозь рассвет,
Упёршись лбом в глухую стену,
Сказать: «Реален только Свет!» –
И выйти из земного плена.

апрель, 1990 г.
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* * *
Если больно тебе – терпи,
Если плохо тебе – молись.
Никогда на жизнь не ропщи,
Но всегда за неё борись!

Если мало дают – отдавай,
Если много дают – уходи.
Коль в несчастье ты – познавай,
А коль в радости – подожди.

Если ж будут тебя корить,
Что живёшь, мол, так, ни к чему,
Только молча им улыбнись
И возьми свой крест и суму.

1993 г.
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* * *
«Идти легко, идти светло,
Взойти на высший путь познанья,
Смотреть сквозь чистое стекло
Незамутненного сознанья».

Но точка боли – жизнь твоя,
Не променяй её на радость.
В ней, как в частице Бытия,
Нирваны Свет и мира Сладость.

Сумей пройти сквозь все тела,
На острие иглы – споткнуться,
Вобрать – сполна,
Сгореть – дотла.
И навсегда Домой Вернуться.

1994 г.
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* * *
Стигмат любви ничем не утишить,
Стигмат любви, открытый постоянно,
И капли крови из отверстой раны
Текут во мне, как жизнь моей Души.

Но крест Души не есть Вершина Дня,
Я Силу Жизни призываю снова,
Во мне горит Божественное Слово
Живой Звезды Духовного Огня.

07.05.1995 г.
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* * *
Неси свой крест трудом и верой
И не ропщи, и не ропщи.
Тебе воздастся полной мерой,
Любовью стань и Путь ищи.

Отринь от ног свой прах нетленный
И поднимись, и воспари,
И Высшей Жизнью совершенной
Весь мир Любовью одари.

Пройди свой Путь, не зная страха,
Как Светоч Истины вовек,
Восстань же из земного Праха,
Ты – Солнца плоть, Ты – Человек!

23.08.1997 г.
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* * *
Вновь уходить и уходить
Из формы, как из тьмы кромешной,
Не принимать, не разрешить
Полулюбви, полунадежды.

Подняться в Свет, найти Исток,
Раскрыться в Истине и Сути,
Встать в сердца высший лепесток,
Что жизнью избран на распутье.

И в тот же миг услышать зов
Души, которая кричала…
Вернуться вниз, взойти на крест
И всё опять начать сначала…

05.04.1998 г.





VI. СЛИЯНИЕ И ЕДИНСТВО
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* * *
Ты входишь в сердце мне, Господь,
Касаясь нежною рукой,
Приходят радость и Любовь,
И обретаю в них покой.

Ты входишь в жизненность, Господь,
И мысль силу обрела,
Напоена живой водой,
Она привольно расцвела.

Ты входишь в тело мне, Господь,
И слёзы тихо потекли,
И умирает моя плоть,
Освобождаясь от земли.

И больше нет одной меня,
Нет малой точки бытия,
В Твоей руке моя душа,
Соединились Ты и я –

В огромной сфере золотой,
Где лишь Любовь одна жива,
Я растворяюсь до конца,
И исчезают все слова…

04.08.1984 г.
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* * *
Покой и радость в сердце обретя –
Я вновь – мадонна и её дитя.

07.09.1986 г.
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* * *
Когда окончен шумный день,
И наступает откровенье,
И совесть, как земная тень,
Вершит во мне своё круженье,

Когда отходит суета,
И наступает время Славы,
И внешней жизни нищета
Не ищет более забавы,

Я постигаю Жизнь Твою,
Я слышу Звук Животворящий,
И Мощный Глас: «Живу, Люблю!»
Дух проявляет в настоящем,

Тогда взрывается стена
Запретов, зовов и молений,
В нас жизнь – одна, любовь – одна
Как таинство Прикосновений,

Тогда я знаю, что Любовь
Не миф, идей окаменелость, –
Она есть мы, а мы – от Них,
Они есть Он, а Он есть Целость.

1997 г.
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* * *
Безобразен мой облик,
Прекрасен мой лик,
Я – младенец и отрок,
Я – муж и старик.

12.10.1997 г.





VII. МИСТЕРИИ
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Медитация
Огонь, сжигающий во мне,
Находит форму бытия
И поднимается вовне,
Переполняя все края.

Он проявляется вокруг –
Источник огненный живой –
И образует белый круг,
Который ощущаю мной.

И вот из сферы золотой
Я слышу приглушенный звук,
Вот тон звучит, потом другой,
Он наполняет белый круг,

Звучит таинственная нить,
Переполняющая мир,
Она пульсирует, живёт.
Она есть жизнь, она – эфир.

И я держу в себе себя
Молчаньем скрытого жезла,
Из точки света, что во мне
Звучаньем музыка жила.
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И каждый звук творил миры,
Вставали боги за спиной,
И в наслаждении игры
Они сотворчествовали мной.

1983 г.

* * *
Великое Сыновство –
Вбери в Себя меня,
Верховное Отцовство –
Дай телу нить Огня.

Я, Матери частица,
Сливаюсь вновь с Тобой,
Чтоб к Духу причаститься
Всей Жизнью, всей Судьбой.

Духовное Сиротство
Прошла я сквозь беду,
Великое Сыновство –
Твоим Путём иду.

22 января 1989 г.
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* * *
Утверждаю Любовь на Земле!
Утверждаю и в Мысли и в Плане,
Прекратив исполненье желаний,
Утверждаю Любовь на Земле!

Утверждаю я в Мире Рассвет!
Как бы плохо бы всё не кончалось,
Каплей жизни того, что осталось,
Утверждаю Начало и Свет!

Утверждаю я в Мире Мечту
Как в Любовь воплощённое Знанье,
Устремленье к Венцу Мирозданья,
Жизни, поднятой в Высоту!

Пусть исполнятся Здесь и Всегда
Эти таинства Высшего Чуда:
Да Воскреснут они, да Пребудут
Жизнью Духа Теперь и Всегда!

март, 1992 г.
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Напутствие
Отыди, форма, я уже не твой.
Пусть встанут Дух и Плоть во мне едины,
Необоримы и непобедимы
Победою над собственной судьбой.

Пусть Воля Бога будет мне защитой,
Любовь вонзится в сердце, словно меч.
Сражен Любовью, истиной – убитый,
Мне жизнь не надо более беречь.

Пусть кровь прольётся из отверстой раны, –
То Жизнь Души, не знающей себя.
Она горит и любит непрестанно,
Она творит и дарует любя.

Пусть капли крови землю орошают
И прорастают именем моим,
Об Истине и правде вопрошают,
Тех, кто в Пути, кто Любит и Любим.

Пройдут века, и реки вспять вернутся,
Но не погаснет новая звезда.
Иди за ней, ты сможешь дотянуться,
Она в тебе и ты в ней навсегда.

30.03.1998 г. 
(после Новолуния в IV поле)
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* * *
Познай реальность в каждом слове
И ты увидишь – Мир Велик.
Отвергни ложь и суесловье,
Открой свой внутренний язык.

Немой Души окончен опыт,
Раскрыты тайны Бытия.
И Слово-Логос Зрящим оком
Провидит Путь в «круги своя».

И ты встаёшь как плоть и корень
Той Жизни, что тебя взяла
В свою Обитель. Был упорен
Твой труд и ноша тяжела,

Но нет преград для Жизни новой,
Для Той, что Любит и Волит.
И вновь Огнём пылает Слово
Любви, распятой на крови.

14.06.1998 г. 
(после Новолуния в VI поле)
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* * *
Буддхический Лотос,
       Раскройся и Будь
            Сияньем Венца Мирозданья!
Открой свой Божественный 
       Солнечный Путь
            Единого с Жизнью сознанья!

Пусть сила и свет 
      Всеединой Души,
            Великой Любви Воплощенье
Прольётся как Истина, 
       Мудрость и Жизнь,
            Даруя стезю Просветленья!

Пусть встанет Единый
      Планетный Христос
            Величьем Любви в Человеке!
Да вскроется Путь!
       Да пребудет в нас Тот,
            Кто Есть наша Жизнь Всевовеки!

2000 г. 
(после Новонолуния в VI поле)
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* * *
Прибежище Любви! Дай силу мне и Путь!
Вбери меня в себя и стань моей судьбою.
Пусть с формой навсегда соединится суть,
Как небо и земля, как жизнь и смерть с 
Тобою.

Прибежище Любви! Не дай руде остыть!
В Горниле Бытия не угаси огонь!
Пусть плавится Тобой живая плоть моя,
И в сердце, как Звезда, горит моя Любовь.

Прибежище Любви! Ты жизнь моя и кров,
Отечество моё, родимая Отчизна.
В тебе я восстаю из пепла вновь и вновь,
Чтобы свершить свой Путь к Твоей Любви  
и Жизни.

Прибежище Любви!
Прибежище Любви!
Прибежище Любви!

2000 г. 
(после Полнолуния в VI поле)
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* * *
Великий День Преображенья!
Я славлю Солнечность Твою
И светлой Силой Воскресенья
Живу, Надеюсь и Люблю.

Пусть встанет пламенное «веро»
Как Истина во тьме ночной,
Любви Единой Духосфера
И Света фокус золотой.

Пусть будет начата Дорога
Сквозь Путь тернистый на крови,
За гранью смерти, жизни, Бога –
К Великой Вечности Любви.

И в Храм священного сыновства
Откроются Души врата,
В котором Высшее Отцовство
В свой Дух нас примет навсегда.

19.08.2005 г. 
(после Полнолуния в VIII поле)
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* * *
В пещере сердца пусть зажжётся Свет.
Там нет усилий и страха нет,
Там есть Любовь и Жизнь всегда во всём,
Она горит и плавится огнём.

Безвкусно ты живёшь -  
Без соли и без перца,
Поэтому нет боли, 
Нет Любви и сердца.

Изведай суть свою – 
Найди Пути Души!
Живи, люби, твори
И вновь дыши!

Пусть Факел Духа
Встанет в Разуме Души!
Ты Им твори,
И думай, и пиши!

2017 г. 
(в момент работы над Мыслеформами  

Полнолуния в VIII поле) 
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